
 

Пояснительная записка 

об организации работы лагеря отдыха и оздоровления   детей с   дневным 

пребыванием муниципального казенного общеобразовательного 

учреждения «Введенская средняя общеобразовательная школа № 2» 

 

Оздоровительный лагерь с дневной формой пребывания детей на базе 

Муниципального общеобразовательного учреждения «Введенская средняя школа № 

2» организуется для обучающихся школы на время летних  каникул и комплектуется 

из числа  обучающихся 1-10  классов и дошкольников, идущих в первый класс в новом 

учебном году в количестве 135 человек  (6 отрядов), из них – 25человек:  опекаемые, 

дети из многодетных семей, дети, родителей СВО, дети, оказавшиеся в трудной 

жизненной ситуации, несовершеннолетние, состоящие на учете КДН и ПДН.  

Продолжительность смены лагеря в летние каникулы 22 календарных дня. 

Планируемая дата открытия   - 3 июня, дата закрытия 24 июня (15 рабочих  дней). 

К работе в лагерь допущены педагоги, прошедшие профессиональную 

гигиеническую подготовку, аттестацию и медицинское обследование, а также 

привитые  в соответствии с национальным календарем профилактических прививок и 

по эпидемиологическим показаниям. Каждый работник имеет личную медицинскую 

книжку установленного образца, в которой занесены результаты медицинских 

обследований и лабораторных исследований, сведения о перенесенных инфекционных 

заболеваниях, профилактических прививках, отметки о прохождении 

профессиональной гигиенической подготовки и аттестации.  

Организация работы лагеря отдыха и оздоровления  детей  с дневным 

пребыванием   осуществляется  с 08.30 до 14.30 часов, с организацией 2-х разового 

питания (завтрак и обед). 

Режим дня предусматривает максимальное пребывание детей на свежем воздухе, 

проведение оздоровительных, спортивных, культурных   мероприятий,  игр на свежем 

воздухе,  регулярное 2-разовое питание из расчета 125 рублей в день на человека. 

 

Режим дня лагеря 

Элементы режима дня  Пребывание детей  

Сбор детей, зарядка 8.30 – 9.00 

Утренняя линейка 9.00 – 9.15 

Завтрак 9.15 – 10.00 

Оздоровительные процедуры (солнечные ванны, 

воздушные ванны, занятия с психологом). 

10.00 – 10.30 

Воспитательные мероприятия, реализуемые из 

программы развития   лагеря и программы смены: 

(концерты, игры по станциям, квесты, беседы, 

театрализованные представления, мероприятия, 

направленные на изучение правил ДД, просвещение 

духовно – нравственных качеств и любви к родному 

краю, физкультурно – оздоровительные 

мероприятия, мероприятия по трудовому и 

экологическому  воспитанию). 

10.30 – 12.00 

Общелагерное мероприятие. 12.00 – 13.00 

Обед  13.00 – 13.30 



 

  

Мероприятия по физическому воспитанию организуются в соответствии с 

возрастом детей, состоянием их здоровья, уровнем физического развития и 

физической подготовленности. Проводит данные занятия инструктор по физической 

культуре Глушко Е.И. 

Физкультурно - оздоровительная работа в лагере включает следующие 

мероприятия:  

- утренняя гимнастика;  

- занятия на спортивной площадке и футбольном поле; 

- прогулки с играми на местности;  

- спортивные соревнования и праздники. 

В период лагеря будет работать трудовой отряд из учащихся7,8,10 классов. 

Руководителем отряда назначена воспитатель (учитель технологии) Федотова 

Н.И. 

Категория детей ОВЗ, посещающих лагерь с дневным пребыванием, не требует 

специальных условий пребывания в лагере. В ОУ имеется паспорт доступности для 

инвалидов объекта и предоставляемых на нем   услуг в сфере образования.  

 В лагере будет 6 отрядов от 20 -25 человек примерно одного возраста, будет 

работать отряд вожатых (по 2-3 человека на отряде), трудовой отряд. Для проведения 

оздоровительного лагеря выделяется 6 кабинетов, находящиеся на 1 этаже (№ 11, 14 

кабинет) и 2 этаже (№ 21, 22, 23,24 кабинеты), актовый зал для проведения массовых 

мероприятий, имеются  рекреации, туалеты на 1 и 2 этажах,  помещение для хранения 

и  обработки уборочного инвентаря и приготовления дезинфекционных растворов. Все 

кабинеты оснащены необходимой техникой для занятий: проектор, персональный 

компьютер, телевизор. В кабинетах имеются набор настольных игр, а также скакалки 

и мячи. Соблюдается питьевой режим (в столовой имеется бутилированная вода и 

одноразовые пластиковые стаканы для питья). 

Общелагерные мероприятия будут проходить на свежем воздухе на территории 

школы, в прохладную или дождливую погоду по отрядам в актовом зале. 

 Уборка помещений проводится силами технического персонала. 

Организация питания детей ведется в школьной столовой   2 раза в день   в 

соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к   организации 

питания   обучающихся в общеобразовательных учреждениях и утверждённого меню 

на 10 дней на весенне – летний период, в котором соблюдены требования санитарных 

правил по массе порций блюд, их пищевой и энергетической ценности, суточной 

потребности в витаминах. Отбор суточных проб проводит  начальник лагеря. 

Количество посадочных мест   в столовой 104. 

 В наличии имеется аптечка для оказания первой помощи. На 1 этаже отведен 13 

кабинет для оказания медицинской помощи.  

  Контроль   за соблюдением   контрольного – пропускного режима возлагается на  

завхоза школы, а его непосредственное выполнение на вахтеров и сторожей. В ОУ 

работает система пожарного оповещения. 

Игры на свежем воздухе 13.30 – 14.00 

Свободное время 14.00 – 14.25 

Дневная линейка, уход домой  14.25  -

14.30 



 

Работа   лагеря отдыха и оздоровления детей в рамках построена в рамках 

реализации программы воспитания лагеря, программы смены и рамках мероприятий, 

приуроченных к Году семьи. За организацию и деятельность лагеря ответственным 

назначена начальник лагеря ЗДВР Журавлева Л.В. За организацию и реализацию 

программы смены отвечает Советник по воспитанию Деменьшина Е.Д.  

На сайте ОУ имеется раздел «Отдых и оздоровление детей», в котором 

размещены документы, будут освещаться проведенные мероприятия. 

 

 

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


